
 

 
 
Reglamento Interno para Coaches. 
 

1. El presente reglamento se aplica para todas y cada una de las personas que colaboren con el Club 
en calidad de Coaches sin excepciones. 

2. Respetar la filosofía y políticas del Club Avispones 
a. La formación integral del niño ó joven a través de la práctica de éste deporte. 
b. El respeto y buen trato a la persona de cada uno de los jugadores. 
c. Antes que las satisfacciones personales e inquietudes particulares, está el Club. 
d. Actuar siempre de manera ejemplar. 

3. Respetar las disponsiciones y reglamentos del Comité Deportivo del Club. 
a. Fomentar el trabajo en equipo. 
b. Fomentar la disciplina como base del éxito. 
c. Apoyar y promover la unión y compañerismo entre todos los coaches. 
d. Nunca hablar mal del arbitraje, menos de las derrotas. 
e. Siempre decir: “Ganamos”, “Interceptamos”, “Fumbleamos”, “Perdimos”, etc 
f. Asistir puntualmente y participar en las juntas de trabajo organizadas por el Club. 

4. Vestir como Coach. 
a. Siempre con la ropa que el Club proporciona, especialmente en los juegos. 
b. NO huaraches, paliacates, camisetas de tirantes, licras, etc 
c. NO cabello largo, ni teñido, “colas de caballo”, aretes ó tatuajes en lugares visibles. 
d. Abstenerse de fumar cerca de los jugadores. 
e. Lucir afeitado y en general limpio. 
f. No hay excusas, ni excepciones 

 
5. Abstenerse de hablar mal de algún compañero Coach, especialmente con los padres de familia y 

por el contrario, utilizar foros y conductos para realizar una verdadera crítica constructiva. 
6. No utilizar groserías o malas palabras en su trato con los niños ó jóvenes y bajo ninguna 

circunstancia utilizar de manera hiriente, ofensiva y/o degradante. Esto es motivo de separación 
definitiva del Coach. 

7. No poner apodos a los niños. Intentar llamarlos a todos por su nombre, más que su apellido. 
8. Fomentar el amor del niño y joven por su Club y los colores que defiende. 
9. Viajar con su respectivo equipo a los diferentes campos donde se realicen los juegos, pesajes, 

scrimmages, etc. y mantener dentro del autobús el orden y buen comportamiento de todos los 
jugadores. 

10. Motivas e incentivar al resto de los integrantes del Staff, asignándoles funciones determinadas y 
en general, aprovechando la ayuda que desinteresadamente ofrecen. 

11. Queda estrictamente prohibido a todos los coaches, entrenar la misma categoría que su(s) hijo (s) 
participe (n). 

12. No dejar nada al azar, tener a sus equipos bien preparados para cualquier circunstancia que 
llegara a presentarse durante un juego. Si la suerte existe, queremos que juegue de nuestro lado. 
Ser humildes solicitar el apoyo de otros compañeros Coaches pensando en el bien del grupo. 

13. Buscar ser siempre justo con todos los integrantes del equipo. 
14. Ser responsables con el material de consulta que soliciten, libros, videos, etc.  regresándolos en 

buen estado y a tiempo en todos los casos, así como procurar que sus jugadores cuiden su 
equipo, tanto de entrenamiento como de juego y en general respeten las instalaciones del Club. 

15. No “ocultar” a los jugadores. Se establece que cualquier jugador que llegue a registrarse una vez 
asignados los equipos, forzosamente pasará por el visto bueno del Head Coach del equipo “1” de 
la categoría correspondiente. 

16. Brindar la oportunidad a todos los jugadores a su cargo que demuestren sus diferentes aptitudes 
deportivas y no necesariamente “encasillarlos” en la misma posición que han desempeñado en 
otras temporadas. 

17. Participar y asistir a las reuniones o convivíos preparados por los padres de sus jugadores. 
18. Solicitar autorización de la comisión Deportiva para cualquier convivencia o actividad programada 

con los jugadores fuera de las instalaciones del Club y de los horarios habitualmente establecidos. 
Ejemplo: Entrenamientos fuera del Club, convivencias, etc. 

19. Cuidar y entrenar los detalles, lo que a la postre redundará en campeonatos. 
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